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Patientrapporterede 
oplysninger 

PRE 
Patient Reported Experiences 

PRO 
Patient Reported Outcomes 

Hvad synes jeg?  
Patienttilfredshed 
Patientoplevelser 

Hvordan har jeg det? 
Helbredsrelateret livskvalitet 
Symptomer og funktionsevne 

Begrebsforvirring 
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Imødekommes patienternes behov? 

16% 
26% 
26% 

30% 

22% 
20% 

26% 
44% 

63% 
54% 

48% 
25% 

Livsstilsændringer
Seksuelle problemer

Følelsesmæssige reaktioner
Fysiske problemer

I højeste grad I nogen grad I mindre grad/slet ikke

52% 
52% 

74% 
70% 

48% 
48% 

26% 
30% 

Fysiske problemer
Følelsesmæssige reaktioner

Seksuelle problemer
Livsstilsændringer

Har ikke  behov Har behov

Behov for hjælp i forhold til: 

Fået den hjælp, der har været behov for i relation til: 
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Forskel mellem lægers og 
patienters rapportering af 

helbredsproblemer:  
mellem 41-74 % 
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Case: Jens Andersen 
Diagnosticeret med prostatakræft 

Diagnose 
 

Operation 
 

Opfølgning 
3 måneder 

Opfølgning 
6 måneder 

Opfølgning 
12 måneder 

1 2 3 4 
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Vurdering: Blodprøve og PROM 

Brevsvar Telefonkonsultation Ambulant konsultation 

B C A 
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P 

P L 

L 

L 

Lungekræft 

L P 

P 

Prostatakræft 

L 
HERLEV 

ODENSE 

VEJLE 

AARHUS 

HERNING 

AALBORG 

L 

P P 



11 
 

DESIGN- OG UDVIKLINGSPROCESSEN 

SPØRGESKEMA KICK-OFF ARBEJDSOPGAVER TEKNIK 

UNDERVISNING PILOTTEST SUPPORT 

1 2 3 4 

5 6 7 

NOV 13 

AUG 14 

8 

UDRULNING 

JAN 15 
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EVALUERINGSRAPPORT 

10 afdelinger i fire regioner 

Mellem 10 og 19 måneders intervention 

1.317 lungekræftpatienter (alder 67 år) 

770 prostatakræftpatienter (alder 66 år) 

4.460 lungekræftspecifikke spørgeskemaer 

1.159 prostatakræftspecifikke spørgeskemaer 

www.cancer.dk/prom  

http://www.cancer.dk/prom
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DIALOGSTØTTE – GEVINSTER  

Fokuseret samtale 
”Vi kan koncentrere os om de problemområder, der er, og så kan vi undgå at tale om det, 
der er uændret, hvor vi ikke rigtig kan stille noget op. Så man kan faktisk bruge mere tid 
på det, der er vigtigt”. (læge) 
 
Klinisk beslutningsstøtte 
”Så det [PRO] hjælper mig at vurdere, om behandlingen har hjulpet eller ej. Så laver jeg 
om på behandlingen, enten kemoterapimæssigt eller også med symptomlindrende 
behandling”. (læge) 
 
Medicinspild 
”Hvis man har en patient, som pludselig ændrer sig så markant, så vil det i hvert fald 
gøre, at jeg tænker, at måske skulle vi lige se patienten, inden vi bestiller behandlingen, 
så vi ikke smider en dyr behandling i skraldespanden”. (sygeplejerske) 
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STRATIFICERING – GEVINSTER (N=248) 

33 % 47 % 20 % 

Brevsvar Telefonkonsultation Ambulant konsultation 

B C A 
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59% 

11% 13% 18% 

Jeg ringer selv, hvis jeg
har behov for en

konsultation

Jeg vil gerne ringes op
(telefonkonsultation)

Jeg vil gerne have en tid i
ambulatoriet

Ved ikke

Hvad er dit behov i forhold til en 
konsultation? (n=248) 
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Sundhedsøkonomisk analyse 

DAGS & LØN 

KONTAKFORM 

TID (FØR/EFTER) 

248 kontakter 

FØR: 220.674 KR 
EFTER: 90.030 KR 

BESPARELSE: 
130.644 KR (59 %) 

987 patienter 

FØR: 1.720.906 KR 
EFTER: 693.088 KR 

BESPARELSE: 
1.027.818 KR (60 %) 

PROJEKT DANMARK 
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SPØRGESKEMA 

PATIENTER 

TEKNIK 

LEDERE 

MOTIVATION 

KLINISK RELEVANS 

KLINIKERE 

RESSOURCER 
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Anvendelsespotentialer 

(prædiktionsmodeller) Individniveau 

Populationsniveau 
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www.PROMpartner.dk 

RELEASE 27. oktober 

http://www.PROMpartner.dk


Tak for opmærksomheden 
 

Liv Dørflinger, programleder: livd@cancer.dk  

PROMpartner.dk: www.PROMpartner.dk (release 27. oktober) 

mailto:livd@cancer.dk
http://www.PROMpartner.dk
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